MENU DE LA CANTINE

Lundi 4 novembre

Mardi 5 novembre

Jeudi 7 novembre

Vendredi 8 novembre

Betterave
Ravioli

Salade

" Yaourt ou fromage et fruit

Tomate
Hachi parmentier
Salade

Yaourt ou fromage et fruit

Mardi 12 novembre

Carotte
Escalope
Pate
Salade

Yaourt ou fromage et fruit

Concombre
Nugget de poisson
H beurre
Salade

Yaourt ou fromage et fruit

Jeudi 14 novembre

Vendredi 15 novembre

Férié

Carotte
Roti de porc
Purée
Salade

Yaourt ou fromage et fruit

Tomate
Saucisse
Lentille
Salade

Yaourt ou fromage et fruit

Concombre
Poisson
Riz
Salade

Yaourt ou fromage et fruit

Lundi 18 novembre

Mardi 19 novembre

Jeudi 21 novembre

Vendredi 22 novembre

Taboulé
Cordon bleu
H vert

Yaourt ou fromage

Concombre
Sauté de porc
Et ses légumes

Salade

Yaourt ou fromage et fruit

Tomate
Lasagne
Salade

Yaourt ou fromage et fruit

Carotte
Quiche
Salade

Yaourt ou fromage et fruit

Lundi 25 novembre

Mardi 26 novembre

Jeudi 28 novembre

Vendredi 29 novembre

Tomate
Nuggets de volaille
Haricots beurre
Salade

Yaourt ou fromage et fruit

Betterave
R6ti de boeuf
Gratin dauphinois
Salade

Yaourt ou fromage et fruit

Concombre
Poulet frites
Salade

Yaourt ou fromage et fruit

Carotte
Beignets de poisson
Riz
Salade

Yaourt ou fromage et fruit




